
                                              

Bulletin d'inscription
au repas de l'Assemblée Générale du 29 novembre 2026

qui aura lieu au Restaurant le Provencal à AUPS.

      Bulletin à retourner par la poste ou par mail 
      avant le 10 Novembre 2026

accompagné de votre chèque libellé à l'ordre de V.A.R, 
Ou par virement bancaire RIB en pièce jointe

adressé à :

René Blondel   32 rue des Merles Quartier la Fare 83570 Carcès 
Tel : 06 89 08 56 16
Mail : reneblondel2@gmail.com

NOM .................................... Prénom ...................

Adresse .............................................................................................
...............
......................................................................    
Tél.............................................

Adhérents 45 €   Ramené à 40€ x........... = ….......... €
Non Adhérents                         45 € x……=……….€
Total du chèque ou du virement               = …........ €.



MENU

Mise en bouche

Entrée : Foie gras confit poivre et sel ; chutney de poires ananas 
sur son pain de campagne.

PLAT au choix
 1-Tournedos de lapin aux morilles écrasé de pommes de terre 
cœur artichauts aux champignons et ses petits légumes
ou
 2-Pavé de saumon sauce oseille et ses légumes

Fromage

Dessert au choix

3-Framboisier
ou 
4-Baba au rhum revisité
 
Café
Vin blanc rouge et rosé

Choix du plat principal : cocher le choix
 Tournedos de lapin  :   □ □ 
 Pavé de saumon      :   □ □

Choix du dessert : cocher le choix
 Framboisier             :    □ □
 Baba au rhum         :    □ □


