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Tutoriel: premiere connection au site

Vous étes déja adhérent, votre compte a déja été créé par les animateurs du club, pour vous
connecter il faut changer votre mot de passe.

Vous connecter au site, vous permettra:

de vous inscrire aux randonnées

de vous inscrire au covoiturage
d’accéder aux photos des randonnées
d'utiliser les forums

de laisser des commentaires



1/ Cliquez sur “Se connecter”

& Se connecter Participer au site : (£ ws w

V-~ VERDON ARGENS RANDONNEE

ACCUEIL NEWS  INFOS PRATIQUES ~ LE CALENDRIER~  CONTACT ~

ENDRIER + d'événements
< Mai 2026 >
L Ma Association Verdon Argens Randonée

il y a 4 heures

L'Association Verdon Argens Randonnée (V.A.R), basée a Carces, propose des
activités de randonnée dans la région. Voici un apercu de ce qu’elle offre : Jours

4 5 Jemarche avecVAR de randonnée : Mercredi: I'aprés-midi (le matin de juin a septembre) et
11 12 couvren...
18 19
Histoire du club
25 26

ily a2 jours

Juin 1986: au sein de I'A.S.C.A.C.C.(Association Socio Culturelle du Canton de
Cotignac), une Commission Sentiers et Randonnées prend naissance. 25 mars
1990: L'assemblée constitutive réunie au "Ranch Martine" crée |'Association
"Verdon-Argens-Ran...

15 Chapelle Saint-Vincent
MAI
le 15/05 & 14:00

DERNIERES PHOTOS + de photos

2/ Cliquez sur “J’ai oublié mon mot de passe”

Participer au site

Connectez-vous sur la plateforme

sQOrtsregions:

J'ai un compte Sportsregions

Identifiant Téléphone mobile ou E-mail

Mot de passe

Je me connecte

{J‘ax oublié mon mot de passe ]

Pas encore de compte ?

Créer un compte pour moi

Créer un compte parent/enfant




3/ Entrez votre adresse email et cliquez sur “Envoyer”

Participer au site

Connectez-vous sur la plateforme

sQOrtsregions:

Mot de passe perdu
Votre identifiant ofredj+jcdusse@gmail.com|

() Envoyer également par SMS

Retour

Un mail vous a été envoyé:

Participer au site

Connectez-vous sur la plateforme

sQOrtsregions:

Mot de passe perdu

© Mot de passe réinitialisé

% Un email vous a été envoyé avec la marche a suivre.

Se connecter




4/ Allez dans votre boite email, cliquez sur le lien du mail

Réinitialisation de votre mot de passe Sportsregions o  Baite deréception x 2 2

sportsregions.fr <club@sportsregions.fr> 22:09 (il y a 18 minutes)  ty “
@ A ofredjsjcdusse ~

sQOrtsregions’

Bonjour Jean-Claude
Vous avez fait une demande de réinitialisation de votre mot de passe.
Nous vous invitons a cliquer sur ce lien : Modifier le mot de passe.

Si le lien n'est pas cliquable, vous pouvez copier le lien suivant dans un
navigateur :

31

Sportivement
L'équipe Sportsregions.fr
09 72 56 36 80

Envoyé par Verdon Argens Randonnée

Envoyé via la plateforme sportsregions.ir

5/ Entrez votre nouveau mot de passe

sQOrtsregions:

Mise a jour de votre mot de passe

Nouveau mot de passe :

~

1mot2passeS#crEt ~
e

Confirmez votre nouveau mot de passe :

1mot2passeS#crEt

Mettre a jour le mot de passe

Le mot de passe est enregistré, vous pouvez vous identifier, cliquez sur “Retour a
I'identification”

sQOrtsregions:

Mise a jour de votre mot de passe

Le mot de passe a été mis a jour.

Retour a l'identification




6/ Identifiez vous, entrez votre adresse email et votre nouveau
mot de passe:

Participer au site

Connectez-vous sur la plateforme

sQOrtsregions:

J'ai un compte Sportsregions
Identifiant ofredj+jcdusse@gmail.com

Mot de passe FTTTTTTTTTT T
Je me connecte
J'ai oublié mon mot de passe
Pas encore de compte ?

Créer un compte pour moi

Créer un compte parent/enfant

C’est bien votre compte, cliquez sur “Valider”

Participer au site

Connectez-vous sur la plateforme

sQOrtsregions:

Confirmation

Sur le site de ce club, plusieurs personnes (ajoutées par le Webmaster)

ont le méme identifiant que vous.

Etes-vous I'une des personnes ci-dessous?

O Je suis Jean-Claude Dusse
O Je suis un nouvel utilisateur

Valider




7/ Vous avez réussi, vous étes maintenant connecté avec votre
compte:

,._Verdon Argens Randonn... (4 Contribuer au site ?

VERDON ARGENS RANDONNEE
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